
M2 Band  Σύντομές Οδηγίες Χρήσης & Εγγύηση Ορθής Λειτουργίας 

 Σας ευχαριστούμε που επιλέξατε τo M2 Band.Μόλις αποκτήσατε ένα Band νέας γενιάς που 
συνδέεται με το κινητό σας, δίνοντάς σας πολλές χρήσιμες πληροφορίες, που ελπίζουμε να 
αξιοποιήσετε και να χαρείτε όσο περισσότερο γίνεται. Παρακαλούμε σημειώστε ότι για να 
χρησιμοποιήσετε το σύνολο των λειτουργιών του M2 Band, απαιτείται η σύνδεσή του με 
κινητό τηλέφωνο τύπου Smartphone με λειτουργικό σύστημα iOS ή Android, μέσω δωρεάν 
εφαρμογής, που βρίσκεται στο App Store ή το Google Play αντίστοιχα. Για το 
κατέβασμα/φόρτωση της εφαρμογής απαιτείται σύνδεση στο Internet και ενεργός 
λογαριασμός στο App Store ή το Google Play αντίστοιχα. 

 Παρακαλούμε, πριν χρησιμοποιήσετε το νέο σας M2 Band, διαβάστε με προσοχή τις 
παρακάτω οδηγίες και επισημάνσεις και φυλάξτε το εγχειρίδιο αυτό για μελλοντική χρήση.  

Σημειώστε ότι ενδέχεται να υπάρχουν μερικές διαφοροποιήσεις στη συσκευή σας από τις 
οδηγίες, λόγω αναβαθμίσεων του λογισμικού ή τα ειδικά χαρακτηριστικά του 
συγκεκριμένου μοντέλου. 

Ενεργοποίηση προϊόντος (πρώτη χρήση) 

Φόρτιση: Παρακαλούμε συνδέστε το M2 Band με το καλώδιο USB στον υπολογιστή σας ή 
σε φορτιστή τηλεφώνου για την ενεργοποίηση πριν από την πρώτη χρήση. Αν διαθέτετε το 
M2 Plus τοποθετείστε τη μονάδα παρακολούθησης απευθείας σε θύρα USB. 

Βεβαιωθείτε πως έχετε φορτίσει πλήρως το ρολόι χρησιμοποιώντας καλής ποιότητας 
φορτιστή ρεύματος σε USB και όχι θύρα υπολογιστή. 

Συναρμολόγηση του περικαρπίου 

 

 

 

 

Πάρτε το λουρί και τη μονάδα παρακολούθησης δραστηριότητας του περικαρπίου. 
Φορέστε το περικάρπιο στο χέρι. 

Εισάγετε τη μονάδα παρακολούθησης δραστηριότητας μέσα στο λουρί. 

Η σωστή θέση για να φοράτε το περικάρπιο, είναι τρία περίπου δάκτυλα μακριά από την 
άρθρωση του καρπού, με το κάτω μέρος του αισθητήρα καρδιακού ρυθμού να βρίσκεται 
κοντά στο δέρμα σας. 

 Εγκατάσταση της εφαρμογής Yoho Sports σε έξυπνο τηλέφωνο 

Για να εγκαταστήσετε την εφαρμογή Yoho Sports, μεταβείτε στο Google play Store ή στο 
Apple Store και κάντε αναζήτηση για «Yoho Sports» Pr
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 Σύνδεση έξυπνου τηλεφώνου με το M2 Band 

Φροντίστε η λειτουργία Bluetooth του κινητού σας να είναι ενεργοποιημένη και το 
λειτουργικό σύστημα της συσκευής σας ενημερωμένο στην τελευταία διαθέσιμη έκδοση. 
Ανοίξτε την εφαρμογή Yoho Sports και επιλέξτε Settings -> My Device και συνδέστε το 
ρολόι. 

Όταν το περικάρπιο δονηθεί και εμφανιστεί στην οθόνη η μονάδα παρακολούθησης 
δραστηριότητας, πατήστε το κουμπί του περικαρπίου για να ολοκληρωθεί με επιτυχία η 
σύνδεση των συσκευών. 

  

Χρήση του M2 Band 

 

Μετά την επιτυχή σύνδεση των συσκευών, το περικάρπιο αρχίζει αμέσως να υπολογίζει και 
να αναλύει τις κινήσεις σας, τον ύπνο, κλπ. Πατώντας το κουμπί στο περικάρπιο, μπορείτε 
να ελέγξετε την τρέχουσα ώρα, τον αριθμό των βημάτων που κάνατε και την ένδειξη του 
καρδιακού παλμού σας. 

Για την σωστή λειτουργία των μετρήσεων θα πρέπει να συμπληρώσετε το προφιλ σας και 
τα στοιχεία σας στην εφαρμογή Yoho Sports όπως ύψος, βάρος, ηλικία κλπ. 

 Φόρτιση του M2 Band: 

• Χαμηλό φορτίο μπαταρίας 
• Η συσκευασία είναι φορτισμένη 
• Φόρτιση σε εξέλιξη 

Τεχνικά χαρακτηριστικά 

• Μοντέλο SH04M 
• Βάρος 19g 
• Εύρος θερμοκρασίας -10°C – 50°C 
• Περικάρπιο Ρυθμιζόμενο μήκος 55mm-210mm, θερμοπλαστικό ελαστομερές, 

συνολικό μήκος 235mm 
• Επίπεδο αντοχής στο νερό IP67 
• Υλικό συνδετήρα κράμα  αλουμινίου 
• Απαιτήσεις Bluetooth 4.0 BLE σε Android 5.0 και πάνω και iOS 7.0 ή νεότερο Pr
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• Χωρητικότητα της μπαταρίας 70 mAh 
• Τύπος μπαταρίας Μπαταρία   λιθίου-πολυμερούς 
• Ασύρματη σύνδεση BLE 4.0 

 

Κάποιες λειτουργίες λείπουν από την εφαρμογή : Αναλόγως το λειτουργικό σύστημα του 
κινητού σας και την έκδοση του, είναι πιθανόν κάποιες λειτουργίες να μην είναι διαθέσιμες 
ή να μην ενεργοποιούνται. Η λειτουργία δόνησης ενδέχεται να υπολειτουργεί ή να μην 
λειτουργεί καθόλου με ορισμένες εφαρμογές ή λειτουργικά συστήματα ή κινητά κάποιων 
κατασκευαστών. Παρόμοια προβλήματα δεν αποτελούν ελάττωμα. 

Το ρολόι δεν συνδέεται με το κινητό: Το κινητό σας πρέπει να έχει λειτουργικό  Android 4.4 
ή iOS 8.0 ή νεώτερο. Βεβαιωθείτε πως η λειτουργία Bluetooth είναι ενεργοποιημένη και η 
αρχική απόσταση μεταξύ κινητού και ρολογιού δεν υπερβαίνει τα 2-3 μέτρα. 

 Λανθασμένες η ανακριβείς ενδείξεις: Φροντίστε να φοράτε το ρόλοι όσο το δυνατόν 
ψηλότερα στον καρπό και σφιχτά δεμένο. Δοκιμάστε και στον αριστερό και στον δεξιό 
καρπό και σε διαφορετικά σημεία αλλά και ανάποδα. Το ρολόι πιθανόν να μην μπορεί να 
καταγράψει ακριβείς μετρήσεις σε ακραίο περιβάλλον θερμοκρασίας ή υγρασίας. Πριν την 
οποιαδήποτε μέτρηση φροντίστε το δέρμα σας και είναι καθαρό και στεγνό. Για πιο ακριβή 
μέτρηση πίεσης θα πρέπει κατά την διάρκεια της μέτρησης να ανοίξετε το λουράκι και με 
κόντρα τον αντίχειρα να κρατάτε το ρολόι δυνατά σφιγμένο στο καρπό. Βεβαιωθείτε πως 
έχετε φορτίσει πλήρως το ρολόι χρησιμοποιώντας καλής ποιότητας φορτιστή ρεύματος σε 
USB. Επιμέρους και συνεχόμενες μετρήσεις μπορεί να αποκλίνουν ιδιαίτερα μεταξύ τους 
και αυτό δεν αποτελεί ελάττωμα.  Προτείνεται ο έλεγχος του μέσου όρου των ημερήσιων ή 
και εβδομαδιαίων μετρήσεων για καλύτερη απεικόνιση των αποτελεσμάτων και εξαγωγή 
συμπερασμάτων. 

 Προβλήματα συνδεσιμότητας και άλλα θέματα που δεν αναφέρονται. 

• Απεγκαταστήστε την εφαρμογή από το κινητό σας και εγκαταστήστε την εκ νέου. Από τις 
ρυθμίσεις της εφαρμογής επιλέξτε Restore factory Settings 

• Αναβαθμίστε το λειτουργικό του κινητού σας στην πιο πρόσφατη έκδοση 

• Αν έχετε κάνει ζεύξη του ρολογιού και με άλλες συσκευές αφαιρέστε το από την λίστα των 
διαθέσιμων Bluetooth κάθε άλλης συσκευής. 

• Αφαιρέστε από το κινητό σας όλες τις άλλες Bluetooth συσκευές που πιθανόν να έχετε, 
και αφήστε μόνο το ρολόι. 

• Βεβαιωθείτε πως έχετε φορτίσει πλήρως το ρολόι χρησιμοποιώντας καλής ποιότητας 
φορτιστή ρεύματος σε USB. 

• Σε περίπτωση που το πρόβλημα συνδεσιμότητας επιμένει, δοκιμάστε να συνδέσετε το 
ρολόι με άλλο τύπου και κατασκευαστή κινητό τηλέφωνο. 
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Aδιαβροχοποίηση: Μην εκθέτετε το ρολόι σε νερό με πίεση ( κάτω από την βρύση, κάτω 
από το ντους κλπ ), μην βυθίζεται το ρολόι στο νερό ! Το ρολόι και οι μετρήσεις του δεν 
λειτουργούν σε υγρό περιβάλλον. Η Εγγύηση δεν καλύπτει προβλήματα από είσοδο νερού. 

ΣΗΜ: Όλες οι μετρήσεις είναι ενδεικτικές και μπορεί να αποκλίνουν από την 
πραγματικότητα για πολλούς λόγους. Το προϊόν δεν είναι ιατρική συσκευή και ούτε 
προσφέρεται ως τέτοια. Η εγγύηση δεν καλύπτει αποκλίσεις στις μετρήσεις καθώς και 
προβλήματα συνδεσιμότητας Bluetooth.  Προφυλάξτε το ρολόι από πτώσεις,  ακραίες 
συνθήκες θερμοκρασίας και μην χρησιμοποιείτε απορρυπαντικά ή άλλα τοξικά καθαριστικά 
υλικά για τον καθαρισμό του παρά μόνον ένα υγρό μαλακό πανί. 

 
 Εγγύηση καλής λειτουργίας 

Τα M2 Band που μόλις αποκτήσατε, συνοδεύεται από Εγγύηση Καλής Λειτουργίας. 
Παρακαλούμε διαβάστε προσεκτικά τους όρους εγγύησης που συνοδεύουν το προϊόν. Η 
μπαταρία, ο φορτιστής και τα υπόλοιπα αξεσουάρ έχουν εγγύηση 2 μηνών όταν πρόκειται 
για κατασκευαστικό πρόβλημα και κατασκευαστικές ατέλειες. Το περικάρπιο δεν έχει 
εγγύηση. 

Απαραίτητη προϋπόθεση για να ισχύει η εγγύηση, είναι η χρήση του προϊόντος να γίνεται 
με βάση τον προορισμό του, σύμφωνα με τις προδιαγραφές και τα χαρακτηριστικά του, 
καθώς και κάτω από φυσιολογικές συνθήκες. 

Έναρξη Εγγύησης 

Η εγγύηση ξεκινά από την ημερομηνία αγοράς του προϊόντος, που αποδεικνύεται με την 
προσκόμιση νόμιμης απόδειξης ή τιμολογίου. 

Η Εγγύηση ισχύει εφ’ όσον 

1. Διακρίνετε καθαρά ο σειριακός αριθμός της συσκευής (Serial No) και δεν έχει 
παραποιηθεί.  

2. To προϊόν που επιστρέφεται , συνοδεύεται από το νόμιμο παραστατικό αγοράς του - 
όπου αναφέρεται καθαρά η ημερομηνία και ο τύπος του - & από μία σύντομη περιγραφή 
της βλάβης. 

Η εγγύηση παύει να ισχύει όταν 

1. Έχει αλλοιωθεί ή παραποιηθεί ο σειριακός αριθμός της συσκευής (Serial No). 

2. Η βλάβη είναι αποτέλεσμα μετατροπών, κακής σύνδεσης, κακής εγκατά- στασης ή κακής 
χρήσης. 

3. Η βλάβη προκλήθηκε από ατύχημα, μεταβολές της τάσης του δικτύου ρεύματος, υγρό ή 
φωτιά, κακομεταχείριση ή αμέλεια. 

4. Στο προϊόν έχουν εισχωρήσει υγρά. Pr
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5. Ελαττώματα ή βλάβη της συσκευής ή των εξαρτημάτων αυτής, προκλήθηκαν από κακή 
αποστολή ή μεταφορά χωρίς κατάλληλη συσκευασία. 

6. Υπάρχουν εμφανή σημάδια από πτώση ή παραβίαση της συσκευής, όπως γρατσουνιές, 
στραβές βίδες, κομμένα καλώδια, κα. 

Η εγγύηση δεν καλύπτει 

1. Τη φυσιολογική φθορά λόγω χρήσης στο εξωτερικό περίβλημα της συσκευής ή ζημιές 
που προκλήθηκαν από ατυχήματα, κεραυνό, νερό, φωτιά, ακατάλληλο εξαερισμό. 

2. Ζημιά που προκλήθηκε στο προϊόν από τυχόν προσαρμογές ή ρυθμίσεις, που δεν 
αντιστοιχούν στις τεχνικές προδιαγραφές του προϊόντος. 

3. Ελαττώματα ή βλάβες από φαγητό ή υγρά, διάβρωση, οξείδωση ή χρήση λανθασμένης 
τάσης. 

4. Περιοδική συντήρηση και επισκευή ή αλλαγή εξαρτημάτων, ως αποτέλεσμα φυσικής 
φθοράς. 

5. Έξοδα μετάβασης του τεχνικού για κατ’ οίκον επισκευή. 

6. Εγκαταστάσεις υλικών ή εξοπλισμού που έγιναν από τρίτους, μη εξουσιοδοτημένους  

Όροι μεταφοράς και χρεώσεις 

1. Η μεταφορά των προϊόντων από και προς τα εργαστήρια για επισκευή, γίνεται με ευθύνη 
και δαπάνη του χρήστη. 

2. Για τη μεταφορά του προϊόντος πρέπει να χρησιμοποιείται η αρχική συσκευασία του 
προϊόντος, η οποία θα πρέπει να διατηρείται σε άριστη κατάσταση, ώστε να αποφευχθούν 
τυχόν ζημιές κατά τη μεταφορά. Δεν ευθυνόμαστε για τυχόν ζημίες της συσκευής κατά την 
μεταφορά. 

3. Στην περίπτωση που μετά από τεχνικό έλεγχο διαπιστωθεί ότι η βλάβη δεν καλύπτεται 
από την εγγύηση για τους λόγους που αναφέρονται παραπάνω, ο χρήστης επιβαρύνεται με 
τα έξοδα αποστολής και τεχνικού ελέγχου. Σε περίπτωση που ο χρήστης επιθυμεί την 
αποκατάσταση της βλάβης, παρά το γεγονός ότι δεν καλύπτεται από την εγγύηση, τα έξοδα 
επισκευής βαρύνουν τον χρήστη. 

Λοιποί Όροι 

- Σε καμία περίπτωση δεν ευθυνόμαστε προς τον πελάτη ή προς τρίτους για οποιεσδήποτε 
ζημιές, μεταξύ των οποίων και για διαφυγόντα κέρδη, αποθετικές ή άλλες τυχαίες ή 
έμμεσες ζημίες, που προκλήθηκαν εξ’ αιτίας της χρήσεως, ή της αδυναμίας χρήσεως του εν 
λόγω M2 Band. 

- Δεν ευθυνόμαστε για τυχόν απώλεια των προσωπικών δεδομένων και ο χρήστης είναι 
υπεύθυνος για τη δημιουργία αντιγράφων ασφαλείας. Pr
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- Η εγγύηση ισχύει με την επιφύλαξη των παραπάνω όρων των οποίων ο πελάτης έχει λάβει 
γνώση και αποδέχεται. 

- Για κάθε διαφορά ήθελε προκύψει από το παρόν, αρμόδια είναι τα δικαστήρια της έδρας 
της εταιρείας και εφαρμοστέο το Ελληνικό Δίκαιο  

Απόρριψη της συσκευής 

Εάν πάνω στο προϊόν ή στη συσκευασία του προϊόντος υπάρχει το σύμβολο απόρριψης 
τότε δε θα πρέπει να πετάξετε το προϊόν μαζί με τα κοινά οικιακά απορρίμματα, αλλά να το 
παραδώσετε στο κατάλληλο σημείο περισυλλογής για την ανακύκλωση ηλεκτρικού και 
ηλεκτρονικού εξοπλισμού. Η ανεξέλεγκτη απόρριψη τέτοιων προϊόντων ενδέχεται να έχει 
βλαβερές συνέπειες για το περιβάλλον και την υγεία των ανθρώπων. Για περισσότερες 
πληροφορίες σχετικά με την ανακύκλωση του προϊόντος αυτού, μπορείτε να 
επικοινωνήσετε με το δήμο σας, την υπηρεσία αποκομιδής οικιακών απορριμμάτων ή το 
κατάστημα από το οποίο αγοράσατε το προϊόν  
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